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Uvodnik

Vazené spoluobcanky, vaze-
ni spoluobcané, mili pfiznivci
Semechnaku,

jaro nas kazdy den vita ve
své plné sile. Dlouhé vecery
vystfidaly priznivéjsi delsi
a slunecné dny, které nas lakaji
do nasSich zahradek a sadd.
Mirné pocasi letosni zimy tak
dopralo i stavebnim pracim jak
na novych domcich, které ros-
tou v nasi obci, tak i na verej-
ném prostranstvi na Riman-
ském kopci, kde to doslova
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jede. Vybrana realiza¢ni firma
V-work s. r. 0. s velkou chuti
a skvélymi pracovniky do akce
skocCila velmi zodpovédné
a pravidelné kontrolni dny jen
dokazuji, Ze se mame na co
tésit. Slavnostni otevreni
verejného prostranstvi pro-
béhne v ramci 140 let od zalo-
Zeni SDH, tedy 26. Cervence
letoSniho roku. Dalsi pfipravo-
vanou akci na Rimanaku pak je
rozlouceni s létem, které pfi-
padne na posledni srpnovou

Obecni knihovna

Krasny jarni den, milé cte-
narky a ¢tenari,

poprvé v tomto roce se na
vas obracim na strankach
Semechnaku. Doufam, zZe jste
v poklidu prozili konec minulé-
ho roku a do toho nového
vykrocili pravou nohou.

Po vanocnich svatcich jsme
v knihovné obmeénily soubor
knih z opocenské knihovny,
takZe jejisté z ceho vybirat. No
a abychom doplnily i nase
zasoby, mame na cesté néko-
lik novych knih. Dvé z nich jsou
z per ¢eskych autor(l; od Jose-
fa Klimy se muzete tésit na
knihu Ctyfi schody k bohat-
stvi, ve které Josef Klima pood-
haluje, jak se v Cechach rodili
miliardafi po roce 1989. Dru-
hou Ceskou knihou je Dvoji
zivot, ve které autorka Jana
Poncarova rozehrava pfibéh
nadané houslistky Julie. Ta
nenavidi sovétské skladby,
musi je ale hrat kvdli svému
otci, komunistickému funkcio-
nari. Julie ale miluje rock a kyta-
ristu Romana. Po angazovani
v kapele Julie zacCina rozplétat

rodinnou lez...0d zahranic¢nich
autorl se muUzZete tésit na
knihu Prosla jsem peklem od
Hery Lind, ktera vypravi pfibéh
Gerti — jeji povaleCné détstvi,
svatbu s bohatym mladikem
Leem. JenzZe Lea zaslepi vidi-
na bohatstvi a prestéhuje rodi-
nu do Afriky, coz pro Gerti zna-
mena navrat do pekla, na které
se usilovné snazila zapome-
nout. DalSim pfrirlstkem je
kniha uspésné autorky Jojo
Moyesové V cizich botach
o dvou zcela odliSnych Ze-
nach, které by se za normal-
nich okolnosti nepotkaly,
ale ndhoda tomu chtéla jinak...
Dalsi knihou je roman od Anne
Jacobsové Kramek na vsi,
ve kterém matka se tfemi dce-
rami vede na venkové kramek.
Prostfedni dcera ale touzi
po kariéfe herecky... Posledni
novou knihou je historicky
roman od Michaely Grinigové
Dvé rodiny. Dé&j knihy zacCne
v roce 1919, kdy nahodné
setkani svede dohromady dva
cizince, jejichz osudy a osudy
jejich rodin se budou prolinat

sobotu. Na obé akce Vas timto
vfele zvu, o podrobnostech
a programu budete v¢as infor-
movani.

UZivejte péknych jarnich
dni, budu se tésit na dalsi spo-
le€na setkavani na kulturnich
a sportovnich akcich, které
jsou pro Vas pripravovany.
Pékné Velikonoce klukim a
pantdm, budte v pondéli mirni
na své holky, Zzeny a damy.

Michaela Vankova, starostka

po celé generace, aniz by to
tusili... A aby si na své prisly
i déti, budou si moci spole¢né
s rodici pfijit vypUjcit knihu
Disneyho pohadek na dobrou
noc.

Touto cestou bychrada oslo
vila jak stavajici navstévniky
nasi knihovny, tak i potencialni
nové. Prijdte se nezavazné
podivat do knihovny kazdeée
pondéli, od 17 do 19 hodin.
MUzete se podivat, co nabizi-
me a bezplatné se registrovat.
Budeme se na vas na vSechny
moc tésit.

Vase knihovnice
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A jak dopadlo tejpovani obliceje?

Milé setkani s pani Nad'ou Kverko-
vou absolvovalo 11 dam, které si spo-
leCné uzily stfedecni podvecer, kde
se naucily, jak na tejpovani nejen vra-
sek na obliceji. Zjistily tak, ze tejpy
jsou Uzasnou pomulckou pfi boles-
tech, koznich problémech Ci estestic-

setkani.

MiSA: Tejpovani jsem zvladla
uz nékolikrat. Doma jsem sice
k smichu, ale oni si
vyknou.Vysledky stoji za to !

ucinek !

MIRKA: Tejpovaci akce se mi
libila, rdno nebylo pfijemné
odlepovani, ale zGstala jsem
pfekvapena, Zze to mélo

kych nedokonalostech. Po zkousSce apli-
kace s usmeévy na tvari zjistily, Ze tejpova-
nije véc jednoducha a prinasi okamzité
vysledky. Navic, metoda tejpovani je
neinvazivni, bez pouziti chemikalii.
Budeme se tésit na dalSi spolec¢na

ZUZANA: Ano, tejpy opravdu
funguji, je to znat. Réano jsem
méla vypnutéjsi / mensi

vrasky na cele.

@ Fotosikulove - vyhodnoceni

V minulém cisle jsme
vyzvali, at nam détsti fotoSiku-
lové zasSlou fotky zimnich
Semechnic. Termin byl stano-
ven do 15.03.2025 a fotky
zaslaly prostrednictvim
maminky Bétuska a Maruska

Cernikovy, kterym timto déku-
jeme. Starostka obce jim za
jejich snahu, kdyz zachytily
zimni krasy rybniku a jeho oko-
li, pfedala drobné darecky.

Libi se Vam vice jarni Ci letni
fotky Semechnic? Budeme

radi za né! Klidné poslete na
email starosta@semechni-
ce.cz nebo na tel. ¢. 604 794
726. Snaha kazdého se drob-
né oceni.
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Kocka - milovanai zavrhovana

Pfiznejte se. Kdo z vas
aspon na chvili zméni plany,
kdyz vam cestu zkfizi Cerna
kocka? Cerné kocCky byly
Vv povérach spojovany s tem-
notou a zlem. Legendy jim pfi-
pisuji roli carodéjnych spolec-
nikl, a to zfejmé kvdli jejich
temné srsti, ktera symbolizuje
ono nezname a désive. | sklon
ko¢ek k nocnimu toulani se
kdysi dokonale hodil do pred-
stav lidi o jejich nebezpecnych
démonickych silach. Doba
pokrocila do 21. stoleti. Pfi-
béhy o carodéjnicich se roz-
plynuly v zafi obrazovek a viru
internetu. Zda se, Ze koCky uz
davno ztratily své tajemné spo-
jeni s carodéjnicemi nebo pe-
klem. Presto jsou smutné osu-
dy nékterych z nich jako vys-
tfizené ze strasidelného horo-
ru.

Podle statistik Zije v nasi
republice kolem 1,9 milion(
koCek. Z toho 60 000 z nich je
bez trvalého domova. Utulky
pfijmou kazdy rok kolem
35 000 nechténych kotat. Vét-
Sina z nich je nemocnych nebo
zranénych. Tato kotata pre-
kvapivé nejsou obvykle po-
tomci toulavych kocek, ale ko-
cek, které nékomu patfi. Jsou
to zvirata, ktera byla rozdana
takzvané ,do dobrych rukou”
anebo se jich jejich majitelé
zbavili, protoze nevédéli, co
s nimi.

Jedina moznost, jak snizit
pocet nechténych kotat a za-
stavit pfemnozeni kocek, je
nechat svoji ko¢ku nebo
kocoura vykastrovat. Zni to
jednoduse, jenze stejné jako
byla koCka v minulosti spojo-
vana s myty a povéstmi, je
i kastrace dnes obestfena

spoustou mytl a polopravd.
Pojdme si na ten temny stre-
doveék posvitit.

1. Kocka by méla mit ale-
sponjednou za zivot kotata

Veterinarni praxe dokazuje
opak. Prvnifije mlze nastat uz
v Sesti mésicich, kdy je koCka
sama skoro jesté koté. Neni
dostatec¢né vyvinuta na kotéci
napor a casto zabrezne
v chladnych jarnich mésicich.
Pravé proto po porodu mulze
zemfit vyCerpanim bud ona
sama a nebo kotata. Chcete
tohle riskovat? Pokud touzite
po kotatku, vezméte si jedno
Z Utulku. Pres léto a na podzim
maiji Siroky vybér vSech barev,
velikostiitemperamentd.

2. Mam kocoura - kastrace
semeé netyka

Vas kocour se mize stat
otcem i vice nez 40 kotat roc-
né. Kastrovani kocoufri se tolik
netoulaji, protoze nemaiji roz-
mnozovaci choutky. Misto no¢-
nich vyprav za dobrodruz-
stvim se drzi doma a vénuiji se
chytani mysSi. Taky se tolik
neperou s jinymi kocoury,
proto nebudete muset osSetro-
vat trzné rany nebo platit za
jejich oSetreni u veterinare.

3. Kastrované kocky a
kocouri jsou tlusti a nechytaiji
mysi

Kocky lovikvli potravéipro
zabavu. Predstava, ze by ztra-
tili zajem ojidlo i zabavu najed-
nou, je znacné nepravdépo-
dobna. Stac¢i nepfekrmovat
nekvalitnim krmivem plnym
obilovin a Vase kocka se bude
moct promenadovat na ko ici
modni prehlidce a kocour se

uchazet o titul svalovce roku.

4.Kastrace je protiprirodé

Nechali byste si operovat
slepé stfevo? Jezdite autem?
Pouzivate mobil? Tohle vSech-
no je tak trochu proti pfirode,
a presto nam to zjednodusuje
zivot. Pro¢ nevyuzit
~vymozenosti” moderni doby,
kdyZz nam zpfijemni nebo pro-
dlouzi Zivot? Kastrovana
koCka Zije déle, protoze jeji
télo neni suzovano neustalymi
porody. VCasna kastrace je
navic prevenci pfed onkolo-
gickymi nalezy u kocek i ko-
courd.

5. Provsechnanase kota-
tanajdunovy domov

Jste si tak jisti, Ze se Vase
kotata opravdu dostanou do
,dobrych rukou"? Podle statis-
tik konci kazdé druhé rozdané
koté na ulici. Toula se samo po
okoli, trpi hlady, umira
na zacerveni nebo ho prejede
auto. Kastrace je to spravné
rozhodnuti, a hlavné uz nikdy
nebudete muset premlouvat
zname a kolegy, aby si od Vas
vzali kotatko.

Kastraci si nejen uSetrite
nervy s rozdavanim kotat,
ale také penize. Kastrace je
jednorazovy zakrok, ktery se
provadi jednou za zivot kocky.
Kastrace vychazi levnéji nez
naklady na dalSi a dalSi vrhy
kotat. Zeptejte se vaseho vete-
rinare jesté dnes.

Irena Balcarovad
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Kulturni a sportovni kalendar 2025

30.4. | stfeda | od 18:00 | Carodéjnice
3.5. | sobota | od 14:00 | Pochod kolem Semechnic
23.5. | patek | Noc kostelli s Zenskym sborem Vlasta
15.6. | nedéle | od 14:00 | Détsky den
20.6. | patek | od 18:00 | Noéni nohejbal
21.6. | sobota | Podorlicka liga
19.7. | sobota | Nohejbalovy turnaj dvojic
26.7. | sobota | od 11:00 | 140 let SDH + vefejné prostranstvi Rimaiak
30.8. | sobota | 0d 15:00 | Louéeni s Iétem na Rimanaku
6.9. | sobota | od 09:00 | POSVICENI - O putovni pohar GrandPrix Semechnice
6.9. | sobota | od 20:00 | POSVICENI - Taneéni zabava Rocksorry
8.9. | pondéli | od 09:00 | POSVICENI - Mse svata s priivodem
8.9. | pondéli | od 12:00 | POSVICENI - Zlata hodinka s Opoéenkou

8.9. | pondéli | od 17:00 | POSVICENI - Taneéni zabava

27.9. | sobota | od 14:00 | Vaclavovo kolecko
18.10. | sobota| od 14:00 | Drakiada

Zména termind kondni a ¢ast vyhrazena. Podrobnosti k jednotlivym akcim budou véas upfesnény.

Tradicni akce v Semechnicich

Vanocni koncert

Sice mame jaro uz v plném
proudu, ale ja se jesté kratce
vratim do doby predvanoc¢niho
casu, kdy 15. 12. 2024 probeéhl
v kapli Panny Marie Bolestné
Vanocni koncert mladé operni
ametalové zpévacky pani lvety

Jonové. V kapli se rozeznély
vanocni koledy jak klasicke, tak
tedy i v podani operniho zpévu,
které se krasné ozyvaly. Na za-
hrati nechybél ani tradi¢ni sva-
fak a Caj.
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Tradicni akce v Semechnicich

Masopust

Dne 22. 2. 2025 jste mohli v nasi
obci potkat na téméf 50 masek
v doprovodu dechové hudby Vala-
necka, vsichni se vydali do Maso-
pustniho prlvodu. Nechybélo ani
krasné slunecné pocasi, a tak tedy
po svoleni o projiti obci od pani sta-
rostky, se mohl dat prlivod do pohy-
bu. Letos byla v ¢ele prlvodu lind

kobyla, které se potfeboval chasnik |
zbavit, atak kde mohl, zkousel ji pro-
dat. Bohuzel bezuspésné. Prlvod
prosSel celkem 11 zastavek v nasi
obci, kde vzdy ¢ekalo bohaté a vy-
borné obcCerstveni, za které moc
dékujeme. Fotodokumentaci od pa-
ni Lidy Valaskove najdete na we-
bovych strankach obce www.se-

mechnice.cz. Diky za jeji momentky.

Karneval

Zatyden serole v maskach vymeé-
nily a ve sportovnim klubu se konal
Détsky karneval. Hospoda se tak
zaplnila do posledniho mista a na 40
détskych masek cekala Karkulka
s vlkem v doprovodu s princeznou
a indiankou. TancCilo se, soutézilo
a na zaveér si kazda maska odnesla

Prednaska

V nedéli 2. bfeznajste
mohli zavitat do spor-
tovniho klubu na cesto-
vatelskou pfednasku
S jawou na Kubé. Pred-
nasejicim byl cestovatel
a dobrodruh Michal

eze. Pozdéji zjistil, Ze je
to prave prezident Jawa
klubu, atak vznikloijed-
no velké pratelstviaroz-
hodné Michal nezUstal
ujedné navstévy Kuby.

darkovou tasku.

Uklid'me Cesko

Krasné jarni pocasi vyuzilo
50 ucastnikl (z toho 18 déti)
k tomu, aby se zapojilido posbi-
rani odpadkd po okoli Semech-
nic. Nezodpovédnych, ktefi
vyhazuji zejména plechovky od
piva, energetickych napojd,

plastové lahve, je bohuzel stale
moc. Podékovani patfi vSem,
kterym neni nase obec, jeji okoli §
a zejmeéna Zzivotni prostredi cizi
a shazi se détem vstépovat, co &
je spravné a co nikoliv. Déti si za §

sv{j uklid odnesly piticka a drob-

né sladkosti. :

Franc z Tynisté nad Orli-
ci. Dozvédét jste se mo-
hli co vSe na Kubé s ja-
wou zazil, jak se stal Cle-
nem tamniho kubanské-
ho Jawa klubu, nebo jak |
na Kubu dostal pozvani |
pfimo od kubanského
nadsence Jawy Manue-
la Menendeze Rodrigu-

Pfed namijsou svatky jara, preji Vam prijemné stravené snad slunec¢né dny a budeme se tésit na
dalSi shledani, napf. na spole€ném paleni Carodéjnic, které nas ¢eka uz za chuvili.

za kulturni komisi Michaela Alimova
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Odpady v roce 2024 ——

.y N
' ’ ” Cq_\ Z(_)
TRIDME, at neplatime vice
Tabulka NAKLADU Tabulka VYNOSU
Odpady B Naklady B DPH [+ Odpady K& Vynosy B DPH =
Papir 89 709,00 9 342,00 Pfijem od
Plasty 342 966,00 41666,00 obcanl 330 103,00 -
Sklo 13 823,00 2 279,00 Zapojené
Kovy 2 653,00 367,00 pravnické
Bioodpad 19 962,00 - osoby 7 198,35 1511,65
Nebezpecny Vynosy z
odpad 28 548,00 - prodeje
Objemny druhotnych
odpad 59 478,00 - surovin 7 698,00 =
Smésny KO 292 457,00 - Zpétny odkup
Textil 1 089,00 - EKO-KOM 237 769,50 49 931,59
Celkem 850 685,00 53654,00 Celkem 582768,85 51443,24
Obec za lonsky rok doplacela 270 126,91 K¢.
POVINNOSTI OBCE — RECYKLACE KO -
@ Cile R pro recyklaci KO Cile pro obec - vytridéni KO
= vr. 2025 559%, = vr. 2025 60 %,
)

Sankce pro obec za nesplnéni cild = a2 200.000 K

@ Cile CR pro sklddkovani KO

2ékaz skladkovani
<odr. skladkovani z celkove hmotnosti KO
® cile £R pro energetické wyuiivani KD
= z celkové hmotnosti KO

@ Cile CR pro SKD

ve srovnani s r. 2020

V roce 2024 jiz obec nesplnila vytridénost KO a doplacela 4 821,32 K¢
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Semechnak v jiném kabatku, obec ma
novou vizualni identitu

Obec Semechnice timto
vlbec poprvé predstavuje
novy vizualni styl, ktery vytvari
komplexni systém jednotné
vizualni identity. Semechnak
je prvnim krokem, ktery jsme
udélali, pokracovani nas ceka
a doufame, ze se Vam bude
libit.

Hory / Kopce / Pfiroda

Semechnice / Obyvatelé

Kaskada rybnikd
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Vizualniidentita slouzik jed-
notné komunikaci smérem od
obce, ale i opacnym smérem
diky jasnému odliSeni od
ostatnich mést a obci. | nadale
zUstava k uziti znak obce,
ktery je oficialnim symbolem.

Navrh nového loga je inspi-
rovan jedinecnym prostredim

YA
VA

obce, ktera je obklopena priro-
dou, rybniky a vyhledy na ho-
ry. Tvar loga vychazi z pisme-
ne ,S" Semechnice, a symbo-
licky propojuje tfi klicové
prvky - krajinu, komunitu
amistnitradice.

I

Podékovani panu Marceli Krausovi

Ing. Marcel Kraus, rodak
z Ostravska, spolu s manzel-
kou Renatou, narozenou v Pra-
ze, se do Hradce Kraloveé pre-
stéhovalivroce 1976. Vérte, ze
ma za sebou nescetnou radku
rlznych spolec¢enskych akti-
vit. Détskeé dny, taboraky, spor-
tovni soutéze, vylety pro
dospélaky, rlizné brigady na
zvelebeni okoli a spousty dal-

Siho. Jsemrada, Ze Semechni-
ce mu snad v nékterych zale-
Zitostech mohly byt inspiraci.
K pratellim, které v Semechni-
cich ziskal, se Marcel dostal
tak, ze sem jezdil do domu
sveho tchana. Vzdy ho tu radi
vidime a s poklonou uvadim,
Zze krasnych 11 let redigoval
nas obecni zpravodaj Se-
mechnak, za coz mu patfi jed-

noznaéné VELKE DIKY. Motto,
které Marcela provazi cely
Zivot, je znamé: ,Kde vlle, tam
je cesta" a také Kampelikovo
,CO jednomu nemozno, vsem
dohromady snadno”. Diky
za Tvé Zivotni zkuSenosti, po-
stoje arady a zas brzy navidé-
nou v Semechnicich!

Michaela Varikova, starostka

Vzpominka na lofisky sraz rodaku
a pratel obce na webu obce

Fotografie z akci se snazime
zverejnovat jak na facebooko-
vych strankach obce, tak i na
webovych, protoze vime, ze
ne kazdy ucet na facebooku
ma.

Sraz rodakl byl vydareny

cervnovy den a pfinesl spous-
tu fotografii, které mlzete
vidét na webovych strankach
obce www.semechnice.cz/fo-
togalerie. Je jich opravdu hod-
ne, ale vérim, ze stoji zato sije
prohlédnout a zavzpominat na

mila setkani. Dékujeme za foto-
grafie pani Lidé Valaskové,
panu Mirkovi Zuzankovi a dal-
Sim, ktefi fotografie zaslali,
a hlavné se fotografovani
v prlbéhu dne vénovali.
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Sbor dobrovolnych hasicu

Rad bych Vas seznamil
s ¢innosti sboru od posledniho
vydani. Jako kazdy rok jsme
zacCatkem prosince zajistili
mikulasskou nadilku, kdyz
jsme obeslicelou vesniciaroz-
davaliradost a darkoveé bali¢ky
nasim nejmensim spoluob-
¢ankdm. Letos bylo celkem 52
détiod 2do10let. Chodily opét
dvé skupiny, aby se vse stihlo.
V kazdé skupiné byl Mikulas,
andél a dva Certi. VSechny déti
byly hodné, a tak Certi odesli
s prazdnou.

V lednu jsme se zucastnili
okrskového hasi¢ského plesu
v Trnové. Opét jsme dodali do
tomboly mnoho hodnotnych
dard. Ucast byla oproti lonské-
mu roku vys$si. Ples se vydaril
a naramné jsme si ho uzili.
17. ledna se uskutecnila vyroc-
ni schlize SDH Semechnice
ve sportovnim klubu na mist-
nim hFisti. Zde jsme shrnuli
cely uplynuly rok a na ten le-

tosni si dalinékolik cil{.

Jeden z nich je usporadat
21.Cervna 2025 soutéz v po-
zarnim utoku, zarazenou do
serialu Podorlické hasi¢ské
ligy. Ale nejvétsi akci tohoto
roku budou oslavy 140 let zalo-
Zeni SDH Semechnice. To se
bude konat na mistnim hfisti
dne 26.7.2025. VSichni jste
srdec¢né zvani na obé akce.
O programu budete v¢as infor-
movani.

Zacalo nam jaro, a tak jsme
uz zacali pracovat i na hasic-
ském hfisti. UKlidili jsme po
zimé zbyvaijici listi, vytrhali
mech, zaseli a uvalcovali celé
hristé. Timto je areal pfipraven
ke sportovani.

za SDH David Valdsek

J-b Trikralova sbirka

Semechnicemi prosly v so-
botu 11.01.2025 tfi skupinky
déti se svymi zpévy. Stésti,
zdravi, dlouha léta vinSovaly
Vam a pranim napsanym nad
dvere K+M+B+ 2025 vyznadi-
ly ,BUh chran tento diim, Zeh-

nej tomuto domu”. Dékujeme
za bohaté finan¢ni pfispévky,
které dosahly v nasi obci
a jejich mistnich castech cel-
kové Castky 23 321KCc. A zase
jste vytézek posunuli historic-
Ky vySe nez v letech minulych.
Dékuji Vam za to, Castka byla
pfedana jako kazdy rok farni
charité. Podékovani Vam rov-
néz patfi za dobroty pro krale,
kterymi v letoSnim roce byli
Lucie Frydova, Natalie Rejchr-
tovéa a VasSek Fryda ze Se-
mechnic, jejich vedouci sku-
pinky Michaela Pefinova. Dru-
hou skupinkou byli Klarka

VYZVA

SDH Semechnice v letos-
nim roce bude slavit 140 let
od zaloZeni sboru. Timto se
obracime na obcany nasi
vesnice s prosbou.

Radi bychom udélali na
vyrocCivystavu o historii sbo-
ru. Proto, kdo ma jakoukoli
zminku o hasicCich z nasi
obce, fotku, jakykoliv doku-
ment, hasiC¢sky casopis,
hasiCské ocenéni c¢lena rodi-
ny, nebo prosté cokoliv
co se tyka hasicl Semech-
nic, prosime o zapuUjceni.

Kontaktujte Davida Valas-
ka, nebo obecni urad na
emailu starosta@semechni-
ce.cz Citel. €. 604 794 726.
Na uradé mlzeme pripadné
hned okopirovat, naskeno-
vat a vratit Vam zpét.

Sauerova, Natalka Peterova,
AniCka Vankova, Albert Suk
a jejich vedouci Michaela Van-
kova a treti skupinku vedla
pani Lenka BaSova ze Zadoli
se svymi dcerami Anezkou,
Amalkou a Jilinkou.

Vybrané penize ze sbirky
jsou pouzivany na socialni sluz-
bu Osobni asistence, na dalsi
pomUcky do charitni pljcovny
a na primou pomoc lidem
v tisni.

Michaela Varikova
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Semechnicti vitali prezidenta Masaryka

V bfeznu letoSniho roku si
pfipominame 175. vyrocCi naro-
zeni naseho prvniho preziden-
ta - Osvoboditele T.G. Masary-
ka. Byl znamy tim, Ze rad ces-
toval po vlastech ceskych.
V roce 1926 navstivil také nas
kraja mésto Opocno. Do Opoc-
na pfijel po 11. hodiné od Nove-
ho Mésta nad Metuji, kde travil
noc na zamku pana Bartoné.
Celé mésto bylo vyzdobeno
prapory umisténymi na stoza-
rech. U hotelu Cerny (na kfizo-
vatce u lékarny) byl oCekavan
cetou Selské jizdy vedenou
nacelnikem panem Karlem
Rathouskym ze Semechnic,
ktera jej prvni na plidé Opocna
pozdravila. Na namésti byl pfi-
vitan pred meéstskou sporitel-
nou starostou mésta Vanic-
kem a predsedou okresni

spravni komise V. Rathouskym
ze Zahornice. Na nameésti bylo
shromazdéno mnoho obyvatel
a skolni zactvo z celého okoli.
Za zaky pozdravila prezidenta
ZaCka Moravkova z Opocna.
Pan prezident pohovofil s néko-
lika jednotlivci, zapsal se
do pamétni knihy a odjel
do Dobrusky a dale do Rych-
nova nad Knéznou. Na konci
mésta se s nim rozloucila opét
Selska jizda sefazena ve ,Sto-
dolach.” K slavnostnimu pfivi-
tani méla Selska jizda vypUj-
¢en zupni dorostovy prapor.
Co byla Selska jizda a kdy byla
zalozena?

Selska jizda na Opocensku
byla zaloZzena v roce 1906.
Tato organizace si kladla za cil
udrzovat a podporovat tradic¢ni
lidoveé zvyky, zejména v oblasti

jizdy nakonich. Od svého vzni-
ku se Selska jizda stala dlezi-
tou soucasti mistni kultury
a spolecenského zivota.
Plvodné vznikla jako nestra-
nicka organizace, ale casem ji
zcela ovladla Republikanska
strana zemédélského lidu.
To byla nejsilngjsi politicka stra-
na v obdobi prvni republiky
a fikalo se ji agrarnici. V roce
1925 byl zalozen jezdecky
odbor republikanského doros-
tu Selské jizdy, jehoz jednate-
lem byl Josef Vobornik ze Se-
mechnic a nacelnikem zmino-
vany Karel Rathousky takeé
ze Semechnic. Z naSi obce
se k organizaci pfihlasilo v do-
bé jejiho vzniku 12 ¢lend.

Stanislava Tldskalovd, kronikdrka

‘ Svetovy den vody poprveé v nasi obci

Firma SAUER TURBO ENER-
GO SERVIS usporadala ve
dnech 21. - 22.03.2025 Den
otevienych dvefi malé vodni
elektrarny (MVE) a objektu
Jezkova mlyna. Provozovatel
MVE je sdruzen ve Svazu pod-
nikatell pro vyuziti energetic-
kych zdrojd, z. s. a otevrel tak
SVoji provozovnu ke komento-
vanym prohlidkam. Za kliku
provozovny vzalo vice jak
40 navstévnikl, ktefi se monhli
s MVE a dalSim strojnim vyba-
venim firmy a také technolo-
gickym zarfizenim mlyna sez-
namit.

Vyuzivani vodni sily ma
v nasizemiiv celé Evropé vice
nez tisiciletou historii. Tato his-
torie je o to vyznamnéjsi, ze

témér po celé toto uplynulé
obdobi, az do zacatku 19. sto-
leti, byl pohon vodnim kolem
jedinym tehdy znamym a maso-
vé vyuzivanym univerzalnim
mechanickym pohonem v teh-
dejsi lidské spolecCnosti.
V 30. letech trh ovladly kapita-
lové silné velké elektrizacni
spolec¢nosti, malé provozovny
nemély Sanci obstat. Po roce
1948 doslo zase ke znarodnéni
vétSich elektraren vyrabéji-
cich elektrickou energii z vod-
nich zdrojd, malé objekty, hlav-
né obilni mlyny byly zpocatku
ponechany plvodnim vlastni-
klm, posléze cast presla pod
hospodareni napf. JZD,
naprosta vétSina malych pro-
vozU{ vsSak zanikla. Zasadni

zvysSeni opétovného vyznamu
vyroby elektrické energie
v malych vodnich elektrarnach
v socialistické ére tak nastalo
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az po dalSich dvou dekadach,
v 70. letech 20. stoleti, v sou-
vislosti se svétovou energetic-
kou krizi a tzv. ropnym Sokem.
Z toho ddvodu byla schvalena
koncepce vyuziti vodnich
tokl, rozhodnuto o vystavbé
a obnové MVE. Po roce 1989
doslo k dalSimu vyraznému
rozvoji oboru v nasi zemi.
Jezkliv mlyn a souvisejici
nemovitosti pan Sauer a poz-
déjifirma SAUER TURBO ENER-
GO SERVIS prestavél na auto-
dilnu, poté na strojarskou fir-
mu, opravujici a vyrabéjici
noveé zafizeni vodnich elektra-
ren. Nejvétsim ucenim byla

rekonstrukce vilastni MVE umis-
téné ve mlyné. V roce 2020
realizovali projekt Akumulace
152 kW Ah slouzici ke zvysSeni
nezavislosti na verejné siti
a uschovani elektfriny vyrobe-
né v jejich FVE. Je tfeba zdi-
raznit, Ze i takovato elektrarna
dodavkami do verejné sité,
stabilizuje odbéry el. energie
pro okolni nemovitosti
a domacnosti obcanl Se-
mechnic.

V poslednich nékolika
letech bohuzel graduji utoky
jednotlivcd, ale i rdznych sku-
pin odplrcd malé vody, zpo-
chybnujici uziteCnosta vyhod-

Ze sportu

N

nost vyroby elektfiny z vodni
energie. Je tedy na kazdém
Clovéku, aby si po blizSim
seznameni s problematikou
,malé vody"”, ucinil vlastni
nazor na uzite¢nost, prospés-
nost ¢i Skodlivost tohoto zaji-
mavého energetického odvét-
vi a jeho verejny zajem. Pokud
jste letos navstévy ve firme
SAUER TURBO ENERGO SER-
VIS nevyuzili, mGzete této moz-
nosti vyuzit v pfistim roce rov-
néz v ramci Svétového
dne vody, ktery pripadne
na22.03.2026.

Stejné jako v minulych letech nasi veterani sehrali 24.prosince utkani s vrstevniky z HC Opocno.

- b

Tentokrat se nedali zaskocit a zaslouzené zvitézili 6:2.

TJ SOKOL SEMECHNICE

N TS AL

o

STARA GARDA

-

N

Stojici zleva: Ivancic Petr, Chudy Martin, Brendl Milan, Pavlik Tomas, Gois Pavel, Jansky Dusan, Hejzlar Milan, Havlicek Pavel, Tlaskal Petr, Gabor Gusta,
Hejduk Tomas, Zidik Jifi, Zacny Zbyn&k, BuryZek Jan, Sitina Milan, Jedli¢ka Jan, Serbousek Jaroslay
Kle&ici zleva: Schejbal Michal, Novotny Petr, Rejchrt Milan, Zid Pavel, Franc Pavel, Cemik Vladislav, Jakl Petr, Felcman Dusan

LeZici: Chalupny Jifi, Vanék Véaclav
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Ze sportu

'

SILVESTROVSKY POCHOD

Silvestrovsky pochod na
zaver roku opét startoval
z mistniho hfisté v 9 hodin
a k prezenci se dostavilo Sest
desitek Ucastnik(. Startovalo
se za mlhavého pocasi, ale

o
HOKEJ

Na pocatku bfezna muz-
stvo zakoncilo dalsi
uspésnou sezdénu, kdy
jsme se potreti v radé stali
vitézi soutéze Krcinskeé
hokejové ligy hrané na sta-
dionu v Novém Mésté nad
Metuji. Z celkem 15 zapasl
jsme ziskali 35 bodl a
skore 87:40. NejlepSim
brankafem celé soutéze
byl vyhlasen nas Vaclav
Vacek. DalSi poradi: 2. Skal-
ka 30 bodid, 3. HC Vici
Nachod 28 bodd, 4. Bily
Ujezd 19 bod, 5. Old Boys
18 bodl a 6.Nahotany
2 body.

POZVANKA

kdyZz jsme pfichazeli k Pod-
chlumi, zacaly se ukazovat
slunecni paprsky, které nas
provazely dalSim pribéhem
pochodu pres Chabory a Mél-
cany zpét na hristé. Zde nam

pan Manis pfipra-
vil na zaveér vybor-
ny obéd.

NOHEJBAL

Nasi nohejbalisté pfes zimu
3krat tydné pravidelné tréno-
vali v télocvicnach v Dobrusce
a v Cerncicich. Zucastnili se
nékolika zimnich turnajl
napfiklad v Hronové, v Cernci-
cich a dalSich. Vloni hralo cel-
kem 11 hract v okresni soutézi.
Pro letoSni sezénu nas budou
reprezentovat dva tymy. Tym
TJ Sokol Semechnice , A" bude
hrat krajskou soutéz a TJ Sokol
Semechnice ,B" bude hrat
okresni soutéz, ve které jsme
vloni zvitézili. Krajskeé soutéze
se zUcastni celkem 8 tymu:
Peklo nad Zdobnici, Bohusla-

vice, Ruchadlo Zajezd , A" (Ces- |

ka Skalice) , AK Slavoj Pfi¢nice
+A" (Hronov), Dolni Radecho-
va, Horni Radechova, Velké
Petrovice a Semechnice ,A".
Okresni soutéz bude hrat 5
tym0: Semechnice ,B", Jetfi-
chov, AK Slavoj Pri¢nice ,B"

Lhota (Hronov) a Ruchadlo
Zajezd ,B". V krajské soutézi
jsoutrosku jina pravidla a bude-
me muset lehce upravit jedno
nohejbalové hfisté o stfedo-
vou ¢aru.

F I
i __ﬂ"—f":g—_r‘r’ ==
e ([ e ==

V sobotu 3. kvétna probéhne dalsi ro¢nik pochodu kolem Semechnic a timto Vas srdec¢né
zveme. Opét budou pfipraveny 3 trasy rlizné délky s moznosti zavére¢ného posezeni u tdboraku

na mistnim hristi.

Vaclav Vanék, pfedseda TJ Sokol Semechnice
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Ze zasedani zastupitelstva

Zastupitelstvo obce se na svém verejném
zasedani ze dne 10.12.2024 konaného v zase-
daci mistnosti obecniho uradu od 17:00 usne-
slo:

Zastupitelstvo obce Semechnice

SCHVALUJE

Usneseni €. 1 - doplnéni programu jednani
o 3 body

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzel se: O

Usneseni €. 2 - program zasedani zastupi-
telstva.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzel se: O

Usneseni €. 3 - predlozeny navrh rozpoctu
obce Semechnice na rok 2025 se schod-
kem ve vySi 3 552 183 K¢ s tim, Ze schodek
bude financovan z uspor let minulych.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni C. 4 - uzavreni dodatku C. 1

s MM-RK spol. s r.o., IC: 21438579 tykajici
se vySe najmu sportovniho klubu, ktery
ponechava ve stejné vysi, tj. TKE/mésic s
dobou do 31.12.2025.

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni C. 5 - uzavreni dodatku C. 1se spo-
leCnosti NOZD s. r. 0., IC: 19615230 tykajici
se prodlouzeni terminu dodani projekcnich
praci a souvisejici inzenyrské ¢innosti vCet-
né dokumentace k provadéni stavby, ktere
se tykaji komunikace a mostniho objektu za
kapli. DilCi terminy prodlouzeny o 3 mésice.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 6 - uzavreni dodatk( ke kupnim
smlouvam tykaijicich se pozemkd na Riman-
ském kopci s terminem kolaudace a pfihla-
Seni k trvalému pobytu jednotlivého Zadate-
le do 30.6.2025.

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 7 - plan investic a obnovy vodo-
vodu pro r. 2025.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 8 - plan preventivni udrzby
vodovodu pro r. 2025.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 9 - zruSeni usneseni €. 4 ze dne

N

OO
@ _

@
24.7.2024 tykaijici se zahajeni poptavkového
fizeni na zpracovatele pasportu a projektové
dokumentace k odkanalizovani obce a dale
schvaluje zruSeni povéreni starostky realiza-
ci poptavkoveého fizeni.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 10 - navySeni ¢lenského pfi-
spévku do MAS Pohoda venkova, z. s.
od roku 2025 na 20 K&/1 obyvatele.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 11 - navys$eni ¢lenského pfi-
spévku v DSO Vrchy od roku 2025 na cast-
ku 35,- na 1 obyvatele.

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni C. 12 - poskytnuti uCelove dotace
SDH Semechnice, IC: 67439136 ve vysSi

150 000 K¢ a uzavreni vefejnopravni smlou-
vy o poskytnuti dotace z rozpoctu obce.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O ZdrzZeli se:

Usneseni C. 13 - poskytnuti ucelove dotace
TJ Sokol Semechnice, IC: 48616036 ve vySi
200 000 K¢ a uzavreni vefejnopravni smlou-
vy o poskytnuti dotace z rozpoctu obce.
Vysledek: Pro: 8 Proti: O ZdrzZeli se: 1 (So-
botka)

Usneseni €. 14 - uzavieni dodatku ke smlou-
vé €. 952704 se spolecnosti Marius Peder-
sen a. s., Priibézna 1940/3, 500 09 Hradec
Kralové, IC: 42194920.

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se:

Usneseni €. 15 - uzavreni dodatku €. 3

ke smlouvé o poskytovani sluzeb
€.7491000048 se spole¢nosti ODPADY s.r.o.
Prlbézna 1940/3, 500 09 Hradec Kralové,
IC: 25279246.

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Zastupitelstvo obce usnesenim €. 16 - bere
na védomi zadost tykajici se provedeni
napravy sjezdu k ¢p. 67 a povéruje starost-
ku vyfeSenim této skutecnosti.

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

.NESCHVALUJE

Poskytnuti dotace na zajisténi a rozvoj doma-
ci hospicové péce Oblastni charita Pardubi-
ce.

Vysledek: Pro neschvaleni: 9

I 13
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Ze zasedani zastupitelstva

BERE NA VEDOMI

Usneseni z minulého zasedani, bez pfipomi-
nek.

Rozpoctové opatieni €. 6 a €. 7/2024.

Vysi vodného pro rok 2025, které €ini 56,67
K¢ véetné DPH/Tm?.

Zastupitelstvo obce se na svém verejném
zasedani ze dne 06.03.2025 konaného
ve sportovnim klubu na mistnim hristiod 18:00
usheslo:

Zastupitelstvo obce Semechnice
. SCHVALUJE

Usneseni €. 1 - doplnéni programu jednani
0 2 body.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzel se: O

Usneseni €. 2 - program zasedani zastupi-
telstva.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzel se: O

Usneseni €. 3 - rozpocCtové opatieni
¢. 1/2025.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 4 - zahajeni poptavkoveho fize-
ni na vybér dodavatele pozarniho pfivésu
pro haseni a povéruje starostku organizaci
poptavkového fizeni.

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 5 - podani zadosti o dotaci

z prostiedkl Kralovéhradeckého kraje

na spolufinancovani projektu Semechnice -
Pozarni pfivés pro haseni.

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O
Usneseni €. 6 - schvaluje prodej nové odme-
feného pozemku p. €. 1076/8 (ostatni plo-
cha, jina plocha) dle geometrického planu
C. 469-247/2024 o vymeére 224 m2 z obec-
niho pozemku p. €. 1076/3 (ostatni plocha,
ostatni komunikace) za cenu 50 K&/1m2,
celkem tedy za ¢astku 11 200 K¢ a povéfuje
starostku podpisem kupni smiouvy.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 7 - prodej nové odméreného
pozemku p. €. 1050/34 (ostatni plocha, jina

Semechnak | roénik 29 | &islo 1

OO,
O)
‘.’

plocha) dle geometrického planu ¢. 477-
11/2025 o vymeére 30 m2 z obecniho
pozemku p. €. 1050/2 (ostatni plocha, ostat-
ni komunikace) za cenu 50 K&/1m2, celkem
tedy za ¢astku 1500 K¢ a povéruje starost-
ku podpisem kupni smlouvy.

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 8 - vyjimku z regulativ(

k vystavbé rodinnych domU na Rimanském
kopci tykajici se nedodrzeni vzdalenosti

od majetkové hranice mezi pozemky p. C.
677/23 a p. €. 677/17. Zastupitelstvo souhla-
si s vystavénou spolec¢nou opérnou zdi.
Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 9 - uzavfeni smlouvy

C. 1210400255 o poskytnuti podpory ze Stat-
niho fondu Zivotniho prostfedi Ceské repub-
liky ve vys$i 210 080,60 K¢ a povéruje sta-
rostku jejim podpisem.

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

Usneseni €. 10 - navySeni ¢astky za odvoz
textilu firmou DIMATEX ve vysi 3 000 KC +
DPH/1 kontejner/Ctvrtleti.

Vysledek: Pro: 9 Proti: O Zdrzeli se: O

. BERE NA VEDOMI

Usneseni z minulého zasedani, bez pfipomi-
nek.

Rozpoctoveé opatreni €. 8 a €. 9/2024
a €. 1/2025.
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Virtualni univerzita tretiho veku

V unoru letosniho roku se
nase obec zapojila do projektu
Virtualni univerzita tretiho
véku, ktera je jednou z forem
Celozivotniho vzdélavaniorga-
nizované Provozné ekonomic-
kou fakultou Ceské zemédél-
ské univerzity v Praze. Pod-
minkou pro moznost ucastnit
se univerzity je seniorsky vék
achut u¢it se novymvécem.

My jsme zacali letnim
semestrem. Kazdy semestr se
sklada ze Sesti videopredna-
Sek, které spojuje téma. lhned
po prednasce si spolecné slo-
Zime test, ktery rekapituluje
pravé ziskané znalosti. Video-
pfednasku doplnime psanym
textem. Po prednasce si
posluchaciv klidu domova test
zopakuji, tentokrat sami za

sebe. Prvni zvolené téma je
Barokni architektura v Ce-
chach. Tohoto kurzu se ucast-
ni 9 studentl, coz si myslim je
krasny pocet na zacinajici pro-
jekt. Na zavér budou poslu-
chacdi skladat zavérecny test,
ktery mirnou formou provéfri
nove ziskané védomosti.
Bude-li zajem, od podzimu
lze navazat zimnim se-
mestrem. Pokud by se chtél
nékdo pridat, vlilbec neni nic
zmeskano. Novy semestr
na pravé probihajici v nicem
nenavazuje, takZze se mulzou
pfihlasit novi zajemci. Téma
pfipadného podzimniho kurzu
jesté neni zvoleno a bude pre-
dem oznameno. Méli byste
o0 UcCast zajem, ale nemate
doma pocitac? Anito neni pre-

kazka. V nasiknihovné je k dis-
pozici pocitac, na kterém bude
mozné po domluve sitest ude-
lat.

Ja doufam, ze stavajici
posluchaci zdarné dokonci
tento semestr a rozhodnou se
pokracovatina podzim. A byla
bych velice rada, kdyby se
jejich Fady rozsirily. Kdybyste
méli jakékoli dotazy, nevahejte
se obratit na mé nebo na pani
starostku. Rady vam vse zod-
povime a pripadné vysvétlime.

Virtualni U3V

Michaela Perinovd, tutorka
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SOCIALNE - PRAVNI OBEANSKE

PORADENSKE

PORADENSTVI STRENG

Pomiizeme vam v narocné Zivotni situaci

. pomoc s dluhy . zaméstnani
. rodinna problematika . bydleni
. majetkové vztahy . spotrebitelstvi
. orientace v systému socidlnich davek . pomoc obétem trestnych ¢inl
* KONTAKTNI MISTO KONZULTACNI HODINY
OBCANSKE PORADNY HRADEC KRALOVE STREDA 9 - 15 H
DOBRUSKA
) y 5 V roce 2025
Nam. F. L. Véka 26, Dobruska 15.1. 12. 2., 12. 3.,
budova méstského uradu 9.4.7.5.4.6.,

(3. patro vlevo od schodi) 2.7.,13.8.,10.9,,
8.10,5.11,, 3. 12.

Konzultaci je nutné predem telefonicky
objednat ve dnech PO-CT v ¢ase 9-15 h

Nase pomoc je bezplatna,

nestranna a diskrétni.
Kontaktu‘;te nas!
ophk@ops.cz
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Marius Pedersen ;ﬂ

provede ve vasi obci mobilni svoz nebezpeénych odpadu

Dne: 19. dubna 2025
Stanovisteé:
SEMECHNICE uoU 8,00 — 8,20 hodin
Trejtnarovi ¢p. 44 8,25 — 8,45 hodin
u poZarni nadrze 8,50 — 9,10 hodin

Vybirané nebezpecné odpady:

» oleje a nebo tuky

> Dbarvy, lepidla, pryskyrice

» rozpouitédla

» kyseliny, hydroxidy, fotochemikalie

» detergenty, odmast'ovaci prostredky v

7 s Pro obeany zdarma
» pesticidy 0
» akumulatory (i plné)

DalSi odpady, které od Vas odebereme:

» pneumatiky (osobni) — neroziezané, bez diska

> monoflanky

» elektropfistroje - radia, vysavace, pracky, sporiky, atd.

#» lednifky, mrazni¢ky

» televizory

>

ey iy Pro @[@é@my 7alqrmg,

Lednicky, mraznicky, televizory, monitory, ostatni elektropiistroje,
monoclanky a zdaiivky budou odebirdny ne jako odpad, ale na zpétny
odbér. Proto je nepoSkozujte a neodebirejte Zadné soucdsti.

JINE ODPADY NEZ ZE SEZNAMU NEODEBIiRAME!

ODPADY NENECHAVEJTE NA STANOVISTI BEZ DOZORU!
VYCKEJTE NASEHO PRIJEZDU ! 111
ODLOZENE ODPADY NEBUDOU ODVEZENY, ALE BUDOU PONECHANYNA ¢ ¢ o
MISTE !

Piineste nam svuj odpad !
Chraiite nase Zivotni prostiedi !

B: 493 646 750 fax:493 646 770

Velkoobjemovy odpad mizZete privést k budové obecniho tiFadu a
k ¢p. 44 (Trejtnarovi) v terminu 17. 4. 2025 (odvoz 22. 4. 2025).
Do Podchlumi bude pristaven obecni viek.
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Péce o dusevni zdravi

Pomahame zvladat zivot s dusevnim

ohemocnhénim

KdyZz do Zivota vstoupi vazné dusevni one-
mocnéni, mlze byt tézké najit cestu zpét k béz-
nému zivotu. Praveé proto jsme tu my —tym soci-
alnich pracovnikl organizace Péce o dusevni
zdravi. Poskytujeme bezplatnou podporu lidem
starSim 16 let z celého okresu Rychnov nad Knéz-
nou, ktefi se potykaji s vaznym dusSevnim one-
mocnénim.

Jak?

+ Jezdime k lidem dom( nebo na jiné domlu-
vené misto, kde poskytujeme socialni pod-
poru.

« Pomahame se zvladanim kazdodennich
situaci—at uz jde ojednanina uradech, hos-
podareni s financeminebo zapojeni do spo-
le¢nosti.

« Pomahame zvladat projevy dusevniho one-
mocnéni.

« Podporujeme nejen osoby, které se poty-
kaji s dusevnim onemocnénim, ale i jejich
rodiny.

Ctime jedineCnost kazdého klienta a snazime
se vzdy najit takovou podporu, ktera bude nejlé-
pe odpovidatjeho potfebam.

Spoluprace s nasim tymem vypada napfi-
klad takto:

Panu Z. je 71 let, cely zivot Zije sam a béhem
jedné z jeho hospitalizaci nas oslovila nemocni-
ce, zda bychom mu mohli nabidnout podporu pfi
zvladanijeho zavazného dusevniho onemocné-
ni. Pravé kvili duSevnimu onemocnéni se obaval
o svUj zivot i ve vlastnim byté, kam se schovaval
pred okolim. Samozrejmé jsme spolupracineod-

o) PECE
@GI 0 DUSEVNI

ZDRAVI
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(omo,)\ PECE_
‘%O O DUSEVNI
\ ZDRAVI

mitli a zacali s panem Z. navazovat kontakt.
Béhem asirocni spoluprace se podafilo (pro sou-
béh zavaznych dusevnich i vaznych fyzickych
onemocnéni) nastavit spolupraci mezi lékari,
Domaci péci, peCovatelskou sluzbou a obci.
Diky vzajemné spolupraci se podarilo stabilizo-
vat zdravotni stav natolik, ze doslo ke zruseni
potfebnosti pobytové sluzby. Klient nyni konec-
né spi i vic nez 4 hodiny denné, chodi dokonce
do kavarny se svou kliCovou pracovnici, ale
isam obcas do restaurace na obéd. Citise v bez-
pecCiavdeécné, ze neninatézkosti sam.

Sidlime na adrese: Panska 1492, Rychnov nad
Knéznou. Pokud potfebujete pomoc, napiste
nam nebo zavolejte: pdz-rk@pdz.cz nebo 494
322 025. V kontaktni den: pondéli 9:00 - 16:00
hodin mzete pfijiti bez predchozi domluvy.

Ozvéte se. Spole€né najdeme cestu, jak zit
Zivot, ktery neovladaji projevy dusevniho one-
mocnéni. Vice informacina www.pdz.cz.

POMAHAME LIDEM
#iT s puSeEVNI
NEMOCI

64242218
C.ou.t 12140793259,/0800
[ datové schramby: fdmdigh
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Povinna publicita projektu

PROJEKT

Vécné vybaveni pro JSDH Semechnice

je spolufinancovan Evropskou unii.

Cilem projektu je zajisténi schopnosti jednotky sboru dobrovolnych hasict obce kategorie JPO II,
Ill a V adekvatné reagovat na mimofradné udalosti ve formé a kapacité uréené v Zadosti o
podporu.

Spolufinancovano
Evropskou unii

==,
(- @B

Vice projektd podpofenych Evropskou unii na www.mapaprojektu.cz

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROzVOJ CR

Projekt

,Oprava autobusoveé zastavky

Semechnice*

byl spolufinancovan Evropskou unii prostfednictvim
Strategického planu SZP na obdobi 2023-2027"

Spolufinancovano
Evropskou unii

w e

PR
-

STRATEGICKY PLAN 5ZP %77 =

@ Zakaz paleni listi a travy

ZaCatkem brezna vstoupila
v platnost novela o ochrané
ovzdusi, ktera stanovuje, ze
shrabany cerstvy odpad ze
zahrady je biomasa. Spalovani
navlhlého listi a travy se tak
zakazuje a tento odpad ma byt
odkladan na mista urcena pro
uloZeni bioodpadu. Obec ma
na nékterych stanovistich pro
tfidéni odpadu umisténé
hnédé popelnice na biomasu,
dale pak pravidelné umistuje

vlek, dvoukolu nebo je urceno
misto na louce u Rimanskeho
kopce. Pouzivejte tato mista
a nepalte na svych pozemcich
mokré listiatravu.

Suchy rostlinny material,
ktery neni znecistény lze spa-
lovat na otevieném ohnisti
i nadale. Je tedy mozné palit
Ccarodéjnice, udélat si taborak.
Vzdy je nutné dbat na to, aby
material viozeny do ohné byl
skutec¢né radneé vysuseny.
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Semechnice maji svuj vylet s tajenkou

Poznejte nasSi obec zase
trosku jinak. Vzdyt Semechni-
ce jsou obklopeny rybniky

a lesy, ve kterych se prohanéji

hejkalové. | o nich se dozvite,
kdyz se na trasu vydate.
Ale také o Zlatém potoce,
prehistorickém nalezisti nebo

Za wohylawi, rybniky a hejkaly
do Sewechuic

tfeba kminu, ktery se zde pés-
tuje. A k tomu vSemu budete
hledat skryté obrazky na
pamatkach a lustit tajenku.
Vylet vytvofila pani Lucie
Nachtigallova, kterou takeé
najdete pod facebookovym
uctem Denik fejsbukové matky

nebo Velka Dobrodruzstvi, ¢
na www.veldo.cz a je pro
vSechny vyletniky zdarma.
Celou hru si mlzete stah-
nout zde: www.lurl.cz/XJMuO

Nebo se zastavte na obec-
nim ufadé, kde je k dispozici
vtlstene podobé.

Zmeéna mista sbhéru kovového odpadu

NADOBA NA TRIDENY 0DPAD

o
Yad

KOVOVY DDPAD

Upozorinujeme obcany, ze kontejnery uréené pro sbér kovového odpadu byly
trvale premistény ze stanovisté za skolou na stanovisté za bytovkou, vievo pred
budovou stodoly. Dékujeme, Ze tridite odpad.

Semechnak - periodicky tisk uzemniho samospravného celku. Vydava obec Semechnice, www.semechnice.cz,
e-mail: semechnice@semechnice.cz. Naklad 200 ks, zdarma do vasich postovnich schranek.
Redakéni rada: Michaela Vankova, Michaela Alimova.

Grafika: Daniel Slavik (www.site-net.cz). Foto: archiv obce Semechnice.



